
721 kcal, 3026 kJoule, 24 548 kcal, 2313 kJoule, 20

86 g KH, 11020
mg 

GsFs,
1740 86 g KH, 7430

mg 

GsFs,
1210

418 kcal, 1745 kJoule, 13 460 kcal, 1926 kJoule, 19 413 kcal, 1748 kJoule, 13

33 g KH, 14120
mg 

GsFs,
16340 19 g KH, 11450

mg 

GsFs,
5540 84 g KH, 300

mg 

GsFs,
2850

589 kcal, 2474 kJoule, 20 670 kcal, 2802 kJoule, 38

84 g KH, 4470
mg 

GsFs,
6070 49 g KH, 7440

mg 

GsFs,
4150

447 kcal, 1868 kJoule, 10 561 kcal, 2343 kJoule, 18 426 kcal, 1800 kJoule, 13

77 g KH, 6670
mg 

GsFs,
5920 77 g KH, 7380

mg 

GsFs,
3780 84 g KH, 1210

mg 

GsFs,
2820

526 kcal, 2189 kJoule, 20 602 kcal, 2510 kJoule, 23

78 g KH, 11150
mg 

GsFs,
3800 78 g KH, 13140

mg 

GsFs,
4370

 

 

  

dazu Bio Obst 

a'

g

g Eiweiß, 27 g Fett,

mg Salz, 21540 mg KMD

g

4/l

und Bio Götterspeise l

und Bio Wedges,

mit Bio BBQ Sauce j

g Eiweiß, 18 g Fett,

dazu Bio Krautsalat

dazu Bio Panna Cotta Bio 

Erdbeerkompott
g

und Bio Götterspeise l

mg Salz, 12180 mg KMD

9/a'/f/i/jmit buntem Bio Maissalat,

auf Bio Reis

serviert Bio Curry-Fruchtsauce 4/j

dazu Bio Obst 

mit buntem Bio Maissalat, 9/a'/f/i/j

auf Bio Reis a'

mg Salz, 14970 mg KMD

dazu Bio Heidelbeere Joghurt g

Bio Bufalo Wings

22.04.2024 - 26.04.2024

Speisekarte vom

Mittwoch Bio Falafelbällchen a/a1

mit Bio Fladenbrot a1/g

und Bio Tzatziki,

und Bio Hartkäse gerieben,

 

a1/a2'/a3'/a

4'/a5'/a6'/f'/

h1'/h2'/h3'/

Freitag Bio Kartoffel-Lauch-Suppe g

mit Bio Eierstich c/g

und Bio Baguette,

g Eiweiß, 20 g Fett,

mg Salz, 21950 mg KMD

 

dazu Bio Panna Cotta Bio 

Erdbeerkompott

Donnerstag Bio Gemüse-Rösti a/a1/c MSC Dorschfilet a/a1/d

serviert mit Bio Curry-

Fruchtsauce
4/j

g Eiweiß, 20 g Fett,

mg KMD mg Salz, 9800 mg KMD

g Eiweiß, 11 g Fett,

mg Salz, 11890

mit Bio Basilikum-Pesto

Bio SchraubennudelMontag

Dienstag Bio Gemüsefrikadelle a/a1/c/f/i Bio Rinder Wiener Würstchen 2

g

a'/f/g/k'

a/a1

g Eiweiß, 33 g Fett,

mg Salz, 10770 mg KMD

mg Salz,

g Eiweiß,

12710

30

g Eiweiß, 25 g Fett,

mg Salz, 12270 mg KMD

dazu Bio Obst 

mg KMD

g Fett,

mit Bio Kartoffel-Gurkensalat c/g/j

und Bio Senfdip, g/j

Bio Schraubennudel a/a1

mit Bio Tomaten Rahmsauce 4/g

und Bio Hartkäse gerieben, g

dazu Bio Heidelbeere Joghurt g

g Eiweiß, 13 g Fett,

mg Salz, 14460 mg KMD

Bio Kartoffel-Lauch-Suppe g

mit Bio Baguette und
a1/a2'/a3'/a

4'/a5'/a6'/f'/

h1'/h2'/h3'/

Bio Geflügelbockwurst, 2

mit Bio Kartoffel-Gurkensalat c/g/j

und Bio Senfdip, g/j

dazu Bio Krautsalat 4/l

g Eiweiß, 34 g Fett,

dazu Bio Obst 

Oberschule an der                                        

Kurt-Schumacher-Allee

Bio Penne mit a/a1

Bio Tomatensauce, 4

dazu Bio Obst 

g Eiweiß, 2 g Fett,

mg Salz, 12430 mg KMD

Bio Penne a/a1

Bio Tomaten Rahmsauce, 4/g

dazu Bio Obst 

g Eiweiß, 3 g Fett,

mg Salz, 12460 mg KMD

 

DE-ÖKO-006

leckerbiss GmbH

Geschäftsführer: Stefan 

Baeßler

HRB Bremen, Nr. 32714

Ust-IdNr. DE313768784

Wir wünschen einen guten Appetit!

Zusatzstoffe: 2 mit Konservierungsstoff, 4 mit Antioxidationsmittel, 9 mit Süßungsmittel(n)

Allergene: a Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, a1 Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 Hafer und Hafererzeugnisse, a5 Dinkel und 

Dinkelerzeugnisse, a6 Khorasan-Weizen (Kamut), c Eier und -erzeugnisse, d Fisch und -erzeugnisse, f Soja und -erzeugnisse, g Milch und -erzeugnisse, h1 Mandeln, h2 Haselnüsse, h3 Walnüsse, h4 Kaschunüsse, h5 

Pekanüsse, h6 Paranüsse, h7 Macadamianüsse/Queenslandnüsse, h8 Pistazien, i Sellerie und -erzeugnisse, j Senf und -erzeugnisse, k Sesamsamen und -erzeugnisse, l Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von 

mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

( ´ = Allergene können in Spuren enthalten sein)


